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Doporucdeni protiepidemickych opati‘eni proti covid 19
Vazena pani feditelko, vazeny pane fediteli,

Vzhledem ke zvy$ujicim se poétiim piipadii onemocnéni covid-19 v Evropé véetné Ceské republiky Vas povazuji
za nezbytné informovat o aktualni epidemiologické situaci v Moravskoslezském kraji a doporucit Vam vhodna
protiepidemicka opatieni pro vase zatizeni.

V poslednich nékolika tydnech pozorujeme kontinudlni narist hlaSenych pozitivnich ptipadt covid-19 na tizemi
Moravskoslezského kraje. BEhem mésice Cervna a Cervence stoupl pocet denné hlasenych pozitivnich zachytd
z hodnot kolem 50 piipadi za den az k soucasné hlasenym vice nez 400 piipadi denné.

Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé jako mistné a vécné prislusny organ
ochrany vetejného zdravi, podle zdkona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zmeéné nékterych
souvisejicich zakontl, ve znéni pozdéjSich predpist, doporucuje vSem poskytovatelim zdravotni lizkové a
ambulantni péce a poskytovatelim lazkovych socidlnich sluzeb zavedeni pouzivani ochrannych prostredki
dychacich cest u ambulantnich pacientd a dale u osob navstévujicich hospitalizované pacient, resp. klienty
zafizeni. RovnéZ doporucujeme zavedeni noseni respiratorti ve shromazd’ovacich prostorach, nebot’ zde pii ¢ekani
dochazi k mozné vyznamné expozici mezi jednotlivymi pacienty.

Za vhodny ochranny prostfedek dychacich cest se povazuje respirator bez vydechového ventilu s filtracni tfidou
ochrany nejmén¢ FFP2, napliyjici vSechny technické podminky a pozadavky (pro vyrobek) a s minimalni filtracni
ucinnosti 94 %.

Je nezbytné zdlraznit, Ze respirator musi k télu pfiléhat, resp. t€snit a musi byt zakryta ¢ast dutiny Ustni a okoli,
véetné nosu.

Dale Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé doporucuje zvysit intenzitu vétrani
Vv prostorach, kde dochazi k vétSimu shromazd’ovani osob a provadéni desinfekce ploch a povrchl v téchto
prostorach.
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